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Universitas Samudra Gelar Buka Puasa Bersama 1446 H

Langsa, 20 Maret 2025 — Universitas Samudra (Unsam) mengadakan acara buka puasa
bersama bertajuk Pembinaan Mental Spiritual bagi Pegawai, Dosen, dan Mahasiswa, yang
berlangsung khidmat di Aula Multiguna Unsam. Kegiatan ini menjadi momen penting untuk
mempererat silaturahmi dan meningkatkan pemahaman keislaman di lingkungan kampus.
Rektor Unsam Prof. Dr. Ir. Hamdani, M.T., bersama jajaran dan pelaksanaan kegiatan yang
dibuka oleh Kepala Biro Akademik, Kemahasiswaan, dan Kerja Sama, Zulfan, S.H., M.Si.,
M.H.

Tausiah Ramadan menjelang waktu berbuka diisi oleh Ustadz Bustami, S.H., M.A., yang
memberikan refleksi mendalam mengenai kualitas puasa berdasarkan pemikiran Imam Ghazali.
la menjelaskan tiga tingkatan puasa: puasa umum yang menahan makan dan nafsu, puasa
khusus yang menjaga lisan dan tindakan, serta puasa khawasul khawas yang dilakukan dengan
penuh keikhlasan. “Puasa yang berkualitas mendidik kita menjadi hamba yang disiplin dan
dicintai Allah (QS. An-Nahl:97),” tuturnya.
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Kegiatan ini tidak hanya memperkuat sisi spiritual, tetapi juga mempererat kebersamaan antara
sivitas akademika Unsam. Selepas tausiah, acara dilanjutkan dengan buka puasa bersama, salat
maghrib berjamaah, dan makan malam bersama dalam suasana kekeluargaan. Momentum
Ramadan dimanfaatkan oleh Unsam sebagai sarana pembinaan mental dan spiritual yang
menyentuh sisi personal sekaligus kolektif.

Menurut Kepala Biro, kegiatan ini merupakan bagian dari komitmen universitas untuk
menciptakan lingkungan akademik yang religius dan harmonis. “Kami berharap kegiatan
seperti ini bisa terus dilaksanakan dan menjadi tradisi positif di Unsam,” ungkapnya. Kehadiran
jajaran pimpinan kampus juga menegaskan dukungan penuh terhadap kegiatan pembinaan
spiritual bagi seluruh elemen universitas.

Buka puasa bersama ini menjadi bukti bahwa pendidikan tidak hanya berfokus pada
intelektualitas, tetapi juga pembentukan karakter dan spiritualitas. Unsam berharap nilai-nilai
kebersamaan dan keimanan yang digaungkan dalam kegiatan ini dapat terus hidup dalam setiap
insan kampus dan menjadi fondasi kuat menuju insan akademis yang berintegritas. (Humas
Unsam)
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